
אנחנו שמחות לבשר על פתיחתה מחדש של
תערוכת "שמש, אור ועור" – תערוכה

אינטראקטיבית 
ומרגשת שמחברת בין מדע, אמנות ובריאות העור. 

דרך התחנות השונות, המבקרים ייחשפו לחשיבות
ההגנה מהשמש, 

גילוי מוקדם של נגעים עוריים, ומסרים מצילי חיים.
 

אירוע ההשקה החגיגי של התערוכה 
 

יתקיים ביום חמישי, 17.7.2025, בשעה 19:00 
בפארק קרסו למדע, רח’ העצמאות 79, באר שבע.

 
בתכנית: דברי ברכה, הצגת התערוכה, היכרות עם

השותפים והמפיקים, וכיבוד קל. 
התערוכה, יוזמה של העמותה, מתקיימת בשיתוף
פארק קרסו למדע ובחסות מותג הדרמו-קוסמטיקה

לה רוש-פוזה. 
 
 
 

 
ניוזלטר יוני 2025

 

 

דבר יו"ר הועד המנהל - ד"ר חדוה גונן
 

חברות וחברים יקרים, 
אפתח בבשורה אופטימית: כנס העשור של
העמותה, שנדחה לרגל המצב הבטחוני, יערך
ב26.9.25, יום שישי, מיד לאחר ראש השנה.
נתפלל, שעד אז יחזרו החטופים ונדע ימים

שקטים. אנא רשמו ביומנים ❣ 
החודש האחרון הביא איתו סערה קשה. אירועי
המלחמה מול איראן, הדאגה, חוסר הוודאות,
השהייה הממושכת במרחבים מוגנים והכאב
הגדול סביב החטופים שעדיין לא שבו –

משפיעים על כולנו. 
במקביל, לנו המטופלים, היה חשוב לשמור על
שגרת הטיפולים, הבדיקות והמעקבים
ולשמחתינו רוב השרותים הרפואיים ניתנו ללא
כל הפרעה. תודה עמוקה לכל הצוותים

הרפואיים�� 
אנחנו בעמותה המשכנו בפעילות והשתדלנו

לתת מידע, סיוע ותמיכה.  
בצד כל אלה, חשוב לנו לשתף את הפעילות
הענפה שהובילה העמותה עד להתפרצות
הלחימה – פעילות שנעשתה מתוך תחושת

שליחות, מחויבות ואמונה שידע מציל חיים. 
נאחל לכולנו שנדע ימים של שקט, תקווה וטוב. 

קרן, רינת וחדוה 
 
 
 

 

תערוכת "שמש, אור ועור" – חוזרת לפעול
 



סיכום פעילות חודש המודעות
לסרטן העור – יוני 2025

 
החודש התחיל באירוע מכונן בכנסת ישראל

– יום עיון, בדיקות עור לעובדי הכנסת,
ח״כים ושרים,  ושיח ציבורי מעמיק בהובלת
העמותה. ארוע זה סימן את יריית הפתיחה

לאירועי חודש המודעות.
תודתנו העמוקה נשלחת מכאן: 

לד״ר לילה בראנסי 
ד״ר אמילי אביטן הרש 

ד״ר עופר רייטר 
ד״ר נדב אסטמן 

רופאי עור בכירים שתרמו מזמנם וניסיונם
העשיר לטובת האירוע. 

במקביל, פורסמו תוצאות סקר ארצי שערכה
העמותה עם מכון 'מדגם', החושף פערים
מדאיגים במודעות הציבור לנזקי השמש

וההרגלים סביב הגנה מקרינה. הסקר קיבל
הד תקשורתי רחב והוביל לשיח ציבורי

חשוב. 
בהמשך החודש קיימה העמותה ימי בדיקות
עור לקהל הרחב בתל אביב ובחיפה, בשיתוף

חברת La Roche-Posay. מאות אנשים
הגיעו להיבדק – רבים מהם לראשונה –
וקיבלו מידע אישי והסבר על מניעת סרטן

העור. 
לינקים לכתבות נבחרות על פעילות חודש

המודעות: 
 

לינקים לכתבות נבחרות על פעילות חודש
המודעות:

Ynet – תוצאות הסקר
ICE – האדישות מסכנת חיים

בחדרי חרדים – סרטן עור: הנתונים המדאיגים
כנסת TV – שידור מהאירוע

מעריב – סיקור הפעילות בכנסת

              

 

https://www.youtube.com/watch?v=g3NmaCuUlxM
https://www.youtube.com/watch?v=ONSJe0BzTCU
https://www.youtube.com/watch?v=ONSJe0BzTCU
https://www.ynet.co.il/health/article/rkwqt5wzxe
https://www.ice.co.il/health/news/article/1066793
https://www.bhol.co.il/news/1695260
https://www.knesset.tv/tv-shows/22577/video/84117
https://www.maariv.co.il/news/israel/article-1198667


מערכת מיצוי זכויות – פריצת
דרך אמיתית בשירות אישי

למטופלים:
 

לראשונה בישראל מערכת דיגיטלית
מבוססת בינה מלאכותית (AI) למיצוי
זכויות בתחום סרטן העור. המערכת
מאפשרת למטופלים ובני משפחותיהם
לענות על שאלון מותאם אישית – ולקבל
תוך שניות רשימה ברורה של זכויות
רפואיות, כלכליות וחברתיות המגיעות
להם. 
המערכת נבנתה לאחר מיפוי מעמיק של
צרכי הקהל בשטח, ואנו רואים בה כלי
משלים וחשוב להעצמת המטופלים. 
 
 

להתנסות במערכת באתר
העמותה לחצו כאן

עיגול לטובה – כל אגורה
נוגעת בלב:

 
אנחנו שמחים לעדכן כי בזכות תרומות הקהל

במסגרת "עיגול לטובה", 
 

העמותה מצליחה לממן קבוצות תמיכה, ימי בדיקות
לקהילה, קו חם וליווי אישי למטופלים.

כל תרומה – אפילו של אגורות בודדות בחודש –
יוצרת מעגל של אכפתיות, ומביאה אור במ

קום של קושי.
 

אנחנו מזמינים אתכם לצרף חברים, משפחה
ומכרים – ולסייע לנו להמשיך בעשייה:

/https://www.igul.org.il/amutot/melanoma

קבוצות תמיכה – יוצאות לדרך
מחודשת:

לאחר סבב מרגש של קבוצת התמיכה הקודמת
והשלמת הסקר בקרב הקהילה, 

אנו עומדות בימים אלו לפרסם מועדים חדשים
לפתיחת קבוצות נוספות.

 
הקבוצות יתקיימו בקבוצות קטנות, עם הנחיה

מקצועית וליווי רגשי מותאם.
 

נשמח שתצטרפו – פרטים מלאים יפורסמו ממש
בקרוב.

פודקאסטים, שיתופי פעולה
בין-לאומיים ועדכונים בהמשך:

 העמותה ממשיכה ליזום, לשתף פעולה ולהשמיע
קול – 

גם במסגרת קואליציות בינלאומיות לקידום
המודעות למלנומה.

 נמשיך לעדכן על כך בניוזלטרים הבאים.
במקביל, אנחנו מכינים עבורכם תוכן חדש

לפודקאסט של העמותה,
 עם מומחים, מטופלים, וסיפורים מהשטח.

 

 

AI מערכת מיצוי זכויות מותאמת אישית ב
 

 

עיגול לטובה
 

 

מהנעשה בעמותה
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wCoRqy_UbIw
https://www.youtube.com/watch?v=wCoRqy_UbIw
https://www.melanoma.org.il/%D7%96%D7%9B%D7%95%D7%99%D7%95%D7%AA
https://www.youtube.com/watch?v=wCoRqy_UbIw
https://www.youtube.com/watch?v=wCoRqy_UbIw
https://www.igul.org.il/amutot/melanoma/
https://www.melanoma.org.il/%d7%a7%d7%91%d7%95%d7%a6%d7%aa-%d7%94%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94-%d7%94%d7%a8%d7%90%d7%a9%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%9c%d7%a9%d7%a0%d7%aa-2025-%d7%99%d7%a6%d7%90%d7%94-%d7%9c%d7%93%d7%a8%d7%9a/
https://www.melanoma.org.il/%d7%a7%d7%91%d7%95%d7%a6%d7%aa-%d7%94%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94-%d7%94%d7%a8%d7%90%d7%a9%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%9c%d7%a9%d7%a0%d7%aa-2025-%d7%99%d7%a6%d7%90%d7%94-%d7%9c%d7%93%d7%a8%d7%9a/
https://www.melanoma.org.il/%d7%a1%d7%99%d7%a7%d7%95%d7%a8-%d7%99%d7%95%d7%9d-%d7%94%d7%a1%d7%a8%d7%98%d7%9f-%d7%91%d7%9b%d7%a0%d7%a1%d7%aa/
https://www.melanoma.org.il/%d7%a1%d7%99%d7%a7%d7%95%d7%a8-%d7%99%d7%95%d7%9d-%d7%94%d7%a1%d7%a8%d7%98%d7%9f-%d7%91%d7%9b%d7%a0%d7%a1%d7%aa/


תוכלו להתעדכן בפרקים החדשים שעלו באתר
העמותה וברשתות החברתיות שלנו – 

ולעקוב אחר השיח המתפתח בקהילה סביב
נושאים שמעסיקים את כולנו בדף הפייסבוק של

העמותה
 

/https://www.facebook.com/melanoma.il
 

בעקבות המצב הביטחוני, מועד כנס העשור נדחה ואנו שמחות לעדכן כי הכנס
יתקיים ביום שישי, 26.9.2025.

 

 

 

במהלך אירועי חודש המודעות, בלט רגע של שנינות – בזכות מקאמה מקורית
ומרגשת מאת זאביק, חבר קהילה פעיל של העמותה.

 

 
 

"עַם כַּזּאְֵב..." מֵעֵין ויִדּוּי
וּבְעוֹד אֲניִ מַמְשִׁי� לְהִילָחֵם, אִם אֶפְשָׁר לוֹמַר כָּ�, אֶת מִלְחֶמֶת הַקִּיּוּם / פּוֹרֶצֶת בָּאָרֶץ מִלְחָמָה אֲמִיתִּית (שֶׁכְּבָר

מֵאָה שָׁנהָ לאֹ רוֹאִים לָהּ סִיּוּם...) / וכְָל כַּמָּה שֶׁאֲניִ מִשְׁתַּדֵּל לְהֵירָאוֹת וּלְהִישָׁמַע כְּמוֹ "צוּק אֵיתָן" / מִסְתַּבֵּר שֶׁיּשֵׁ
מִלְחָמוֹת שֶׁהוֹרְגוֹת אֲפִילוּ יוֹתֵר מִסַּרְטָן / ואְִם לְהַמְשִׁי� אֶת הָאָנלָוֹגְיהָ בֵּין הַמִּלְחָמוֹת הָאֵלֶּה, ישֵׁ צוֹרֶ� בְּגִלּוּי אִישִׁי

נאָוֹת (עִם קְצָת סְטִיּוֹת): / הַהַתְרָאוֹת שֶׁאֲניִ מְקַבֵּל עַל "צֶבַע אָדוֹם" נוֹתְנוֹת לִי קְצָת יוֹתֵר מֵחֲמֵשׁ-עֶשְׂרֵה שְׁניִּוֹת /
בְּימִָים אַלָּה אֲניִ חוֹגֵג 19 שָׁניִם / בָּהֶם אֲניִ שׂוֹרֵד בְּהַצְלָחָה שְׁניֵ סַרְטָניִם / אֲבָל כְּחַקְלָאִי לְשֶׁעָבַר, אֲניִ אַסְפָן כְּפִיּתִָי
(מֶלָּנוֹמָה, סָרְקוֹמָה) שֶׁל גִּידּוּלִים שֶׁל מַמָּשׁ / כָּ� שֶׁלָּאַחֲרוֹנהָ הוֹסַפְתִּי לָאוֹסֶף סַרְטָן חָדָשׁ! / אֲבָל בַּזּכְוּת הָעוּבְדָּה
שֶׁיּשֵׁ לִי "פְּטוֹר מִתּוֹר" וְ"זהָָב-קַו" - הַמֶּרֶץ לאֹ אוֹזלֵ / ולְָרוֹב אֲניִ מְירֵָט אֶת מִתְקֶפֶת הַגְּרוּרוֹת (שֶׁיּלְֵכוּ לָעֲזאָזלֵ) / עִם

נשֶֶׁק לאֹ קוֹנבְֶנצְְיוֹנלִָי כְּמוֹ הוּמוֹר וכְִיפָּה שֶׁל רְצוֹן בַּרְזלֶ / ולְִפְעָמִים ישֵׁ פְּגִיעוֹת בִּשְׁטָחִים פְּתוּחִים, עִם נזֶקֶ קָטָן
לִרְכוּשׁ... / אֲבָל בַּכְּלָלִי, ישֵׁ לִי כַּנּרְִאֶה אֶת הָאֶקְס פַקְטוֹר (אִם לְהוּמוֹר קוֹרְאִים חוּשׁ) / וחֲַבֵרַי וחְֵלֶק מִבְּניֵ

מִשְׁפַּחְתִּי הַיּוֹתֵר רְגִישִׁים יוֹצְאִים נגְֶדִּי חוֹצֵץ: / "הַכּלֹ מִסָּבִיב (גַּם אֶצְלְ� בִּפְניִם) מִתְפּוֹצֵץ - ואְַתָּה מִתְלוֹצֵץ?" / אֲבָל
כְּמוֹ שֶׁאוֹמֶרֶת לַהֲקַת "מָשִׁינהָ": לָמָּה לִי פּוֹלִיטִיקָה עַכְשָׁיו? / לְמָה לִצְעוֹק זאְֵב-זאְֵב (זהֶָבִי) - מִמֵּילָא אַף אֶחָד לאֹ

שׁוֹמֵעַ, מִמֵּילָא זהֶ לאֹ נחְֶשָׁב...
 
 

 

הצטרפו לאחת מהקהילות שלנו
 

https://www.facebook.com/melanoma.il/
https://www.panelviewsurveys.com/se/2511374560CCC950


מה-לנו-מה - קבוצת תמיכה לחולי
מלנומה

הקהילה הוקמה מתוך רצון ליצר מרחב לקהילת חולים, בני
משפחה ומלווים בכל הקשור לסרטן העור לדון ולהתייעץ

בנושאים שמטרידים, מעניינים וחשובים להם
 

להצטרפות לקבוצת הפייסבוק 

עם נון מלנומה קבוצת תמיכה לחולי
נון מלנומה

הקהילה הוקמה מתוך רצון ליצור מרחב צומח לקהילת
חולים, בני משפחה ומלווים בכל הקשור לסרטני עור שאינם

 .BCC, CSCC, MCC :מלנומה
 

להצטרפות לקבוצת הפייסבוק 
 

 

שמרו על קשר
 

מוזמנים להתקשר לקו החם שלנו 052-3680149
info@melanoma.org.il או לכתוב לנו

 

               
 

נתראה בניוזלטר הבא...
 

 

https://www.facebook.com/groups/598073357013135
https://www.facebook.com/groups/598073357013135
https://www.facebook.com/groups/598073357013135
https://www.facebook.com/groups/nonmelanoma
https://www.facebook.com/groups/nonmelanoma
https://www.facebook.com/groups/nonmelanoma
mailto:info@melanoma.org.il
https://admin.smoove.io/Controls/GenericForm/Popups/melanoma.org.il
https://www.youtube.com/channel/UChwagsg16AXMZGfbyZQRC2A
https://www.facebook.com/melanoma.il

